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1. Особенности детей младшего школьного возраста и их учет при организации обучения с использованием электронного обучения и дистанционных технологий.

Основные нормативные документы об организации обучения с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий разработаны Министерством просвещения РФ (приложение 1).
В условиях карантина образовательным организациям рекомендуется предусмотреть:

- организацию контактной работы обучающихся и педагогических работников исключительно в электронной информационно-образовательной среде;

- использование различных образовательных технологий, позволяющих обеспечивать взаимодействие обучающихся и педагогических работников опосредованно (на расстоянии), в том числе с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.

При организации дистанционного обучения детей младшего школьного возраста необходимо учитывать, что не все дети, особенно первоклассники, имеют достаточный уровень сформированности учебной деятельности для самостоятельного изучения программного материала, и им требуется помощь и контроль со стороны взрослых (родителей, педагогов). Это помощь может заключаться в организации рабочего места, своевременных перерывов и смены видов деятельности, использовании электронных ресурсов и информационных материалов, инструкций.
В связи с этим при наличии сети Интернет учитель может рекомендовать детям и родителям использовать электронные образовательные ресурсы с включёнными в них видео уроками и фрагментами таких уроков, особенно при изучении сложных тем.  
Также можно использовать формат видеоконференции с использованием бесплатной платформы «Скайп» (пример урока содержится в приложении к Методическим рекомендациям Министерства просвещения Российской Федерации). При этом важно, чтобы учитель в ходе урока давал детям пошаговые инструкции по выполнению заданий, учитывал разный темп работы учеников, не форсировал его. Использование формата видеоконференции позволяет детям в интерактивном режиме задать учителю вопросы.
Министерство просвещения Российской Федерации рекомендует сократить время урока в условиях электронного обучения и использования дистанционных технологий до 30 минут. При подготовке электронных ресурсов и видеоуроков для дистанционного обучения педагогу следует учитывать, что длительность непрерывного использования технических средств в начальной школе составляет (П. 10.18 СанПиН):

- просмотр телепередач - 15 минут – в 1-2 классах, 20 минут – в 3-4 классах; 
- работа с изображением на индивидуальном мониторе компьютера и клавиатурой – не более 15 минут в 1-4 классах, 
- прослушивание аудиозаписи без наушников – 20 мин. в 1-4 классах (в наушниках - 10 мин. в 1-2 классах, 15 мин. – в 3-4 классах). 

Продолжительность непрерывного использования компьютера с жидкокристаллическим монитором на уроках составляет: 

для учащихся 1 - 2-х классов - не более 20 минут, 

для учащихся 3 - 4 классов - не более 25 минут.

Исходя из этих норм следует планировать ход и длительность видеоурока и видеоконференции и самостоятельную работу детей с электронными ресурсами и на образовательных платформах. Длительность просмотра фрагмента видеоурока не должна превышать установленную возрастную норму. Учитель, ведя урок в формате видеоконференции, может предусмотреть чередование объяснения и выполнение детьми заданий самостоятельно с последующей проверкой (в чате). 

Педагог в соответствии с локальным актом образовательной организации осуществляет текущий контроль за освоением обучающимися образовательной программы, ведет учет и осуществляют хранение результатов образовательного процесса в электронной форме. Оценочные материалы должны быть направлены на измерение, оценку и просмотр результативности обучения, опрос отдельных учеников, обычно, не ведется.  Ученики могут самостоятельно выполнять на образовательных платформах и самостоятельно или с помощью взрослых отслеживаться результативность их выполнения. 
При реализации образовательных программ начального общего, образования с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий руководителю, либо иному уполномоченному должностному лицу образовательной организации рекомендуется взять на себя организацию ежедневного мониторинга фактически присутствующих в организации обучающихся, обучающихся с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий и тех, кто 
по болезни временно не участвует в образовательном процессе (заболевшие обучающиеся). Необходимо обеспечить постоянное и оперативное общение педагогов, обучаемых и родителей.
2. Модели реализации образовательных программ и ресурсы для организации обучения с использованием электронных ресурсов и дистанционных технологий.

Выделяют две основные модели по реализации образовательных программ в общеобразовательных организациях с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий: при наличии доступа в Интернет и при отсутствии – с использованием телефонной связи.

2.1. При наличии доступа в Интернет. Основными инструментами для организации взаимодействия педагогов и обучающихся в данных условиях могут быть персональные компьютеры, планшеты, телефоны с выходом в Интернет. 
В данных условиях:

- учитель создаёт соответствующие образовательной программе учебного предмета, доступные для обучающихся ресурсы (тексты, памятки, алгоритмы, презентации, видеоролики, ссылки) и задания для самостоятельной работы;

- учитель организует рассылку ресурсов и заданий по электронной почте или с помощью мессенджеров (WhotsApp и др.), устанавливает сроки их выполнения;

- обучающиеся выполняют задания (изучают тексты, обрабатывают информацию, выполняют задания в рабочих тетрадях, создают учебные продукты, участвуют в форумах и т.д.), обращаются к учителям за помощью в режиме онлайн; 

- учитель оценивает результаты выполнения заданий, работ в виде текстовых или аудио рецензий, устных онлайн консультаций; если предусмотрено балльное оценивание – выставляется отметка; 

- все результаты деятельности автоматически собираются и хранятся в информационной среде образовательной организации; на их основании формируются портфолио обучающихся и информационные образовательные материалы у педагогов в соответствии с тематическим планированием учебного предмета;

- отметки лучше фиксировать в ведомостях (если данный документ предусмотрен локальным актом образовательной организации в условиях дистанционного обучения).

Педагог также может размещать информацию на сайте образовательной организации или личном сайте, организовывать рассылку и сбор выполненных заданий по электронной почте (при наличие ее у ученика или родителей), проводить видеоконференции с использованием платформы Скайп.
Учитель также может использовать возможности электронных образовательных платформ. Для работы на данных ресурсах необходима регистрация обучающихся. Сильной стороной данных ресурсов является возможность индивидуального развития, удобного оценочного аппарата, использования тематические тренажёров.
Приведем примеры некоторых бесплатных электронных образовательных платформ.
ЯндексКласс 
Представлены учебные предметы «Математика», «Окружающий мир», «Русский язык» для 1-4 классов. По темам представлена теория в виде наглядной информации с пояснениями и практика в виде заданий для тренировки с указанием уровня сложности. В разделе «Переменка» - занимательные задачи.

Используя данную платформу, учитель может выдавать домашние задания и проверочные работы каждому ученику, выстраивая индивидуальную траекторию обучения, или на весь класс.

Контролировать процесс освоения школьниками учебной программы можно  в разделе «Результаты учащихся»: сколько времени ребёнок провёл на сайте и какое количество заданий выполнил. Учитель может в автоматическом режиме формировать отчёты и вести учет индивидуальных достижений обучающихся. Для использования контрольно-оценочной функции необходима регистрация педагога, учеников.
Учи.ру

Представлены  учебные  предметы  «Математика», «Окружающий мир», «Русский язык» для 1-4 классов. Есть ресурсы для подготовки к ВПР для 4 класса по всем трем предметам.

По сложным темам есть готовые видеоуроки: учитель объясняет тему и показывает ученикам как с помощью ресурсов  платформы Учи.ру потренировать свои умения. Учитель также может записать свой видеоурок с помощью сервиса «Провести урок в «виртуальном классе». 

По каждой теме есть разноуровневые карточки для отработки основных умений.  При карточки ребенок может в индивидуальном темпе осваивать тему. Если он выполнил задания карточки правильно, то ему предлагается более сложные задания , если ошибся – более простые задания на тренировку умений и только после успешного выполнения нескольких таких заданий, ему дается задание на следующем уровне сложности (все это делает программа автоматически). Учитель может создавать свои задания из карточек и отправлять их учащимся, создавать проверочную работу. Контроль за процессом обучения  можно осуществлять в личном кабинете: просмотреть результаты выполнения детьми заданий. Также есть возможность организовать общение с учениками в защищенном чате.

Данная платформа используется многими педагогами также для подготовки к олимпиадам: содержит олимпиадные задания повышенного уровня сложности.

Для работы на платформе необходима регистрация учителем учеников класса и рассылка им индивидуальных паролей и логинов.

Российская электронная школа

Есть материалы для 1-4 классов по разным учебным предметам, в том числе по литературному чтению , технологии, изобразительному искусству и др.,  по разным темам. Материалы по теме урока включают подготовительную часть «начнем урок», основную часть – видеоурок. После просмотра  ученик может выполнить тренировочные задания и контрольные. Для выполнения заданий необходима регистрация.

Если у ученика есть доступ к ресурсам Интернет, то он может воспользоваться электронной формой учебника, выполнить задания в интерактивном режиме. На время приостановления посещения школы ими можно пользоваться на сайтах издательств (Просвещение, Российский учебник) бесплатно.
	№
	Ресурсы
в свободном доступе
	АО «Издательство Просвещение»
	Корпорация
«Российский учебник»

	1.
	Электронные

формы учебников
	https://media.prosv.ru
	https://rosuchebnik.ru/uchebni k

	2.
	Горячая линия
	vopros@prosv.ru
8 (495) 789-30-20
	help@rosuchebnik.ru
8 800 700 6483

	3.
	Методические материалы
	https://catalog.prosv.ru/category/14
https://media.prosv.ru
	https://rosuchebnik.ru/distant

	4.
	Вебинары
	webinar@prosv.ru
	rosuchebnik.ru/urok


2.2. В условиях отсутствия Интернет и доступа ребенка к электронным ресурсам педагог составляет рекомендации (памятки, алгоритмы) по использованию печатных учебников и учебных пособий (рабочих тетрадей на печатной основе, тестов, тетрадей с проверочными работами и др.). Педагог рассылает задания ученикам и рекомендации по их выполнению (памятку, план, алгоритм) с помощью CMC-сообщений.
В учебниках математике  для начальной школы материал распределён по урокам, в каждой теме прослеживается логика ее изучения, новая тема представлена с помощью наглядных примеров, даны алгоритмы способов действий и 1-2 задания на применение новых знаний, умений, также учитель может порекомендовать выполнить задание на повторение изученного. 
В учебниках по русскому языку, начиная с подготовительного этапа, повторяется изученный материал, необходимый для понимания новой темы, задействуется опыт детей. Есть вопросы и задания, на основе которых дети делают вывод, формулируют правило, затем применяют знания, выполняя упражнения. В учебниках окружающему миру вначале дети отвечают на вопросы, вспоминая изученный материал и готовясь к изучению новой темы. После знакомства с учебной статьей отвечают на вопросы, выполняют задания, в том числе в тетрадях на печатной основе.  В учебниках по литературному чтению к каждому тексту есть система вопросов и заданий, которые помогут ученику обратить внимание на детали в тексте, лучше понять идею произведения.  Таким образом, готовя памятку для учеников по самостоятельной работе с учебником и тетрадью, учитель выделяет этапы: подготовительные вопросы и задания, знакомство с новой темой, применение новых знаний и умений, повторение. Педагогу следует соблюдать и рекомендовать родителям своевременно делать перерывы, для снятия напряжения и предупреждения утомляемости каждые 7-10 минут чередовать виды деятельности (чтение, письмо, слушание и др.). 

Если учебник или учебное пособие содержат ответы, с их помощью ребенок может осуществить самоконтроль, а также родитель – проконтролировать выполнение заданий. Оценка выполненных заданий осуществляется педагогом после завершения периода дистанционного обучения.
3. Пример урока с использованием электронного обучения и дистанционных технологий.

Урок математики. 2 класс.
Тема «Углы. Виды углов» (с использованием дистанционных технологий)

(по материалам Шульц И. В., учителя начальных классов высшей категории,
МБОУ-лицея №1 имени М.В. Ломоносова города Орла)

Тип урока: урок «открытия» нового знания. 

Планируемые результаты:

Личностные:

- демонстрировать личностный смысл учения, заинтересованность в приобретении и расширении знаний и способов действий;

- формировать первичное (на практическом уровне) понимание значения математических знаний в жизни человека и первичные умения решать практические задачи с использованием математических знаний.

Метапредметные УУД:

- ставить и решать учебную задачу под руководством учителя, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и рефлексию;

- ориентироваться в структуре учебника, выделять и осмысливать необходимую информацию, представлять ее в знаково-символической форме; 

- осуществлять анализ с выделением существенных признаков, проводить сравнение по заданным основаниям, делать умозаключения, подводить факты под понятие;

- участвовать в коллективном обсуждении вопросов, высказывать и обосновывать свое мнение, дополнять и контролировать друг друга. 

Предметные:

- знать виды углов;

- определять с помощью модели угольника виды углов (острый, прямой, тупой);

- развивать вычислительные навыки;

- объяснять и обосновывать действие, выбранное для решения задачи;

Требования к уровню ИКТ компетентности обучающихся: умение пользоваться компьютером, осуществлять дистанционное взаимодействие с учителем на сайте и с использованием программ для сетевых коммуникаций.

Форма урока – дистанционный урок.

Необходимое оборудование и материалы для дистанционного урока: компьютер с выходом в Интернет, веб-камера, микрофон, регистрация   на платформе Zoom (или Скайп), учебник, тетрадь.

Перед началом урока:

      1.Запустить браузер. 

      2. Пройти авторизацию в Zoom  (вводим логин и пароль).

      3. Создать конференцию.

      4.Связаться с учениками, отправляя им ссылку на конференцию, её идентификатор и пароль, который система потребует на входе.

     5. Участникам только необходимо нажать на выпадающую кнопку и зайти в конференцию, где будет дистанционно проводиться урок. 

Технологическая карта урока с использованием дистанционных технологий
	Этапы/

время
	Деятельность учителя
	Деятельность 
учеников

	1.Самоопределение к учебной деятельности.
1 мин.

	Приветствует учащихся.

Обеспечивает эмоциональную готовность к уроку, создаёт позитивную установку, проверяет подключение учеников к конференции.

(-Какое настроение у вас?

- Поделитесь, что вы ждете от урока?  

- Что вы пожелаете друг другу?)
	Учащиеся пишут ответы в чате. 

	2. Мотивация Актуализация знаний и 

фиксация затруднений.

1. 5 мин.

2. 
	«Геометрически кроссворд» 

1) Часть прямой, у которой есть начало, но нет конца.
2) Геометрическая фигура, не имеющая углов.
3) Самая маленькая геометрическая фигура. 

4) Геометрическая фигура, имеющая форму вытянутого круга. 
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- 
	Ученики сверяют свои ответы с образцом на экране.



	
	Какие линии вы знаете? 
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	Вступают в диалог с учителем в чате.



	
	- На какие группы можно разделить эти фигуры? 

- Найдите фигуры, которые имеют углы и вернитесь к кроссворду: прочитайте слово по вертикали.
	Предлагают варианты ответов 

	3.Целеполагание. Постановка проблемы.

2 мин.
	- Кто догадался, о чем пойдет речь сегодня на уроке? 

Учитель предлагает найти и прочитать тему урока в учебнике. Обобщает и конкретизирует ответы детей о цели учебной деятельности.

- Сегодня вы откроете не только новое знание. Вам предстоит оценить свои достижения. 

Если вы справились без ошибок, выполняя задание, то поставьте на полях знак плюс, но, если ещё что-то не получилось, то знак вопроса.
	Учащиеся высказывают предположения о содержании урока, цели учебной деятельности. Работа с учебником.


	4.«Открытие» нового знания. Поиск путей решения проблемы. 

8 минут
	- Кто знает или догадывается, как получить угол? 

- Можете обосновать, доказать свою точку зрения? 

Учитель предлагает посмотреть видеоролика «Сказка о луче»: «Сказка, рассказанная моими учениками, думаю, вам поможет более точно определить, что такое угол». 

Обобщение ответов детей.


	Участвуют в решении проблемы, пишут в чате свои предположения.

Проверка предположений. 

	
	- Пока мы слушали сказку, компьютер зашифровал слова. Без вашей помощи не обойтись. 

Расшифруйте слова:

НЕЙЛИКА (линейка) 
ДАШРАНКА (карандаш)
ТИЛСОК (листок)

- Все эти предметы помогут сегодня на уроке сделать очень важное открытие: как самостоятельно строить углы, - приготовьте инструменты для работы. 
- Каждое открытие надо обязательно записать в тетрадь, откройте ее, запишите дату. Помните о правильной посадке при письме.  Информация по теме урока в учебнике поможет вам ничего не упустить. 
	Выполняют предложенные задания. 

Пишут ответы в чат.

Проверяют свою готовность к работе

Работа в тетради. Самоконтроль соблюдения правильной  посадки при письме. 

Построение угла под руководством учителя. Самопроверка по учебнику.

Формулировка своими словами понятия угла. Самопроверка по учебнику.

	
	- Выполним построения угла. Для этого:

1 шаг. На листе тетради отметьте точку. 

2 шаг. Проведите из точки два луча. (сравните полученный чертеж с учебником) 

- Обратите внимание: лучи разделили плоскость (страницу тетради) на две части: большую и меньшую.

3 шаг. Меньшую часть заштрихуйте цветным карандашом.

- Какую фигуру вы заштриховали? - Сформулируйте определение угла. Проверьте себя по учебнику.
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-Покажите вершину угла (красным карандашом), стороны угла (синим карандашом). 
- Обобщение учителя: «Угол— это геометрическая фигура, образованная двумя лучами, выходящими из одной точки»

	Показывают части угла, проверяют себя по образцу. 



	
	-В жизни мы каждый день встречаемся с различными углами.
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 - Приведите свои примеры, где можно найти углы вокруг нас? Люди каких профессий чаще всего встречаются с углами?
	Пишут в чат.

	5.Динамическая пауза 

2 минуты

	Предлагает выполнить ряд упражнений для глаз, для снятия мышечного напряжения.
	Выполняют упражнения для глаз  и для снятия напряжения под руководством учителя. 

	6. Практическая работа. Реализации построенного проекта. 12 минут


	- Углы бывают разные, и у вас у всех они получились разные. 

Сегодня мы познакомимся с одним и из главных углов. 

1. Возьмите белый лист бумаги. Сложите его пополам, а потом ещё раз пополам. Обведите линии сгиба зеленым карандашом. 

- На сколько частей прямые линии разделили плоскость? Сколько углов получилось? На пересечении линий сгиба поставьте точку. 

- Эти особенные углы в математике называют прямые.

2. Продолжим исследовательскую работу. Посмотрите на экран. Определите на глаз, все ли углы прямые.
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-Удобно ли вам было находить прямые углы? 

Не всегда удобно определять прямой угол на глаз или с помощью модели угла. Для этого используют специальный инструмент: угольник. Чтобы определить прямой угол или нет, нужно совместить вершину и одну сторону угла с вершиной и стороной прямого угла на линейке-угольнике. 
	Под руководством учителя изготавливают модель прямого угла; при помощи данной модели определяют прямые углы в фигурах.

Проводят исследовательскую работу по определению прямых углов на глаз. Проверяют свои предположения. 

Знакомятся с линейкой –угольником, способом нахождения прямого угла.



	
	Воспользуйтесь алгоритмом. (можно показать видеофрагмент, проверить себя по учебнику).
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- С помощью угольника удобно не только определять прямые углы, но главное – строить их. 

- Алгоритм построения прямого угла похож на алгоритм построения любого угла, но есть отличия. В чем они заключаются?

Учитель обобщает ответы.

- Построим прямой угол 

Шаг 1. Отметим точку на листе в тетради.

Шаг 2. Приложим угольник так, чтобы точка совпала с вершиной прямого угла в угольнике.

Шаг 3. Проведем из точки два луча 

- Закрасьте цветом прямой угол (меньшую часть плоскости).

-Как же называют остальные углы?  Найдите об этом информацию в учебнике (страница…)  
	Высказывают предположения, пишут в чате 

Построение прямого угла в тетради. Самоконтроль по учебнику.



	7. Рефлексия 

3 мин.
	- Давайте проверим и оценим свои достижения: 

- номера прямых углов. 

- номера тупых углов. 

- номера острых углов
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	Пишут в чате Самопроверка. 

	1. 
	Обведите плюсы, которые вы поставили напротив выполненных заданий. Посмотрите, напротив каких заданий у вас стоят пока вопросы. Напишите об этом в чате.
	Самооценка. Пишут в чате вопросы.

	2. 8.Домашнее задание.

3. 1 минута.
	Учитель предлагает самостоятельно выполнить задания из учебника или в рабочей тетради. 

Творческое задание (по желанию): начертить любой угол и придумать интересную историю о нем.


	Отмечают в учебнике или записывают задание.


Приложение 1
Нормативные документы и рекомендации

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (Статья 16 регламентирует реализацию образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий);

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 104 от 17 марта 2020 г. «Об организации образовательной деятельности в организациях, реализующих образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, образовательные программы среднего профессионального образования, соответствующего дополнительного профессионального образования и дополнительные общеобразовательные программы, в условиях распространения новой коронавирусной инфекции на территории Российской Федерации»;

- Приказ Минобрнауки Российской Федерации от 23 августа 2017 г. N 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения общеобразовательных организациях» (c изменениями и дополнениями 29 июня 2011 г., 25 декабря 2013 г., 24 ноября 2015 г., 22 мая 2019 г.) (приложение 5);
- Письмо Минпросвещения России от 19.03.2020 N ГД-39/04 "О направлении методических рекомендаций" (вместе с "Методическими рекомендациями по реализации образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий") (размещены на сайте Министерства просвещения Российской Федерации https://docs.edu.gov.ru/document/id/1792);
- локальный нормативный правовой акт образовательной организации: приказ, положение об организации дистанционного обучения, в котором определяет, в том числе порядок оказания учебно-методической помощи обучающимся (индивидуальных консультаций) и проведения текущего контроля и итогового контроля по учебным дисциплинам.
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