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Внутришкольный контроль

«Здоровье и здоровый образ жизни»
	Проблема (содержание контроля)
	Целевая установка
	Задача
	Объект  и предмет контроля
	Сроки
	Ответственные
	Где и кем принимается решение

	Уровень здоровья обучающихся и здорового образа жизни.
	Создать условия для поддержания и улучшения здоровья обучающихся в режиме школьного дня в соответствии с соблюдением санитарно-эпидемиологических требований 

	1.Оценить положительные и отрицательные тенденции, влияющие на самочувствие и здоровье обучающихся.

2.Сконструировать программу индивидуального психофизического развития обучающихся.

3.Помочь детям освоить программу самооздоровления.
	1.Анализ показателей здоровья и физического развития обучающихся.

2. Выполнение санитарно-гигиенического режима в школе.

3. Организация питания.

4. Организация специальной медицинской группы.

5. Охват детей спортивными секциями в школе и вне школы.

6. Проведение выборочной диагностики.

7. Организация мероприятий по смотру службы охраны здоровья.

8. Состояние преподавания уроков физической культуры и ОБЗР.

9. Дозировка домашних заданий.

10. Ресурсное обеспечение оздоровления детей.
	Сентябрь

Ежемесячно

Ежемесячно

Сентябрь

Ноябрь, март

Сентябрь, 
апрель

Январь, апрель

Сентябрь, март

Ноябрь

февраль

Сентябрь
	Медсестра

Директор, медсестра

Директор, м/с

Учителя физкультуры, м/с

Зам.директора по ВР

Медсестра

Директор, зам.директора по ВР

Зам.директора по УВР

Зам.директора по УВР

Директор, зам.директора по ВР
	Совещание при  

  директоре

Совещание при директоре

УМО учителей физкультуры

Совещание при директоре

Педсовет

Совещание при директоре

УМО учителей

Собрание коллектива


